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３ 出会い・結婚 

（１）出会いのきっかけ 

問８ あなた方ご夫婦はどのようなきっかけでお知り合いになりましたか。（○は１つ） 

 初婚同士かつ結婚５年以内の夫婦の出会いのきっかけをみると、「職場や仕事の関係で」が

26.4％で最も多く、次いで「友人や兄弟姉妹を通じて」（23.9％）、「学校で」（19.5％）となってい

る。 

 前回調査に比べて、「学校で」の割合が 9.9 ポイント上昇し、「友人や兄弟姉妹を通じて」の割合

が 6.7 ポイント低下している。全国調査の結果でも「友人や兄弟姉妹を通じて」次いで「職場や仕

事の関係で」が多いのは同様だが、全国調査に比べて、「学校で」の割合が 7.8 ポイント多くなっ

ている。 

 

図表 夫婦の出会いのきっかけ（初婚同士、結婚５年以内） 
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（２）結婚を決めたきっかけ 

問９ あなた方ご夫婦が、最終的に結婚を決めたときの直接のきっかけは何ですか。（○は２つま

で） 

 初婚同士かつ結婚５年以内の夫婦の結婚を決めたきっかけをみると、「年齢的に適当な時期だと

感じた」が 62.3％で最も多く、次いで「できるだけ早く一緒に暮らしたかった」（28.9％）、「収入

や住居など結婚生活のための経済的基盤ができた」（11.3％）となっている。 

 前回調査に比べて、「年齢的に適当な時期だと感じた」の割合が 10.7 ポイント、「できるだけ早

く一緒に暮らしたかった」の割合が 6.5 ポイント上昇している。 

 

図表 結婚を決めた直接のきっかけ（あてはまる理由を２つ選択）（初婚同士、結婚５年以内） 
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